KRETINGOS RAJONO DARBENU GIMNAZIJA
LaukZzemes g. 9, Darbénai, 97265 Kretingos r. sav.

TVIRTINU
Dire Ig.oré

Sonata Lifviniené

15 DIENU VALGIARASTIS

11 mety ir vyresniy



Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniené

1 Savaité, Pirmadienis

Pietiis 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g (Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai, |Angliavan- verte,
g g deniai, g <keal
Barsciai su pupelémis ir grietine 30% TA (P)* 1.1 150.00 2.45 3.56 26 146
Ruginé duona (G)"< 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
E'j:'r:znéﬁ:i?;n(‘:(";fs mesos mazyliy 3.1 160.00 3059  [14.44 12,93 304
Rausvasis darzoviy padazas (G, P)>k 4.4 30.00 1.58 4.44 5.33 68
Virtos bulvés TA 9.1 130.00 2.65 0.13 24.27 109
éoupgu;f:izflotos su morkomis ir al. aliejumi 138 80.00 1.14 255 4.86 47
Agurkai (Sviezi) 13.18 50.00 0.4 0.1 1.15
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|42.2 26.06 110.84 847
Pietds (11) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verteé,
g g deniai, g keal
Barsciai su pupelémis ir grietine 30% TA (P)* 1.1 150.00 2.45 3.56 26 146
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Zl:vas su ankstinemis darzovémis TA; A; AP; 3.76 280.00 14.61 16.15 69.37 481
l((aoupguaslii::i:;a!otos su morkomis ir al. aliejumi 13.8 80.00 114 255 4.86 47
Agurkai (Sviezi) 13.18 50.00 0.4 0.1 1.15 7
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso0:|21.99 23.2 137.68 847
Pietus (l11) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, [Riebalai, |Angliavan- verté,
9 g deniai, g keal
Barsciai su pupelémis ir grietine 30% TA (P)* 1.1 150.00 2.45 3.56 26 146
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Varskés (9%) pudingas TA (G, K, P)* 5.1 250.00 36.05 26.45 38.42 536
Trinty braskiy padazas/uogiené 4.5 30.00 0.25 0.15 6.77 29
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|42.14 31 107.49 878
IS viso dienos davinio ;|42.2 26.06 110.84 847
18 viso dienos davinio (Pietds 2):{21.99 23.2 137.68 847
IS viso dienos davinio (Piets 3):/42.14 31 107.49 878

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktoré
Sonata Litviniene

o




Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniené

1 Savaité, Antradienis

Pietilis 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energineé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 1Seiga, 9 Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
Trinta Ziediniy kopUsty sriuba TA; A 1.4 150.00 2.31 4.21 10.45 89
Skrebudiai (G)’.< 15.2 20.00 3.52 8.6 20.7 174
frz':zlr’l;':r;‘;s slauneliy mesos - grikiy 3.4 200.00 26.89 |16 36.02 396
Agurkai (marinuoti) 13.22 50.00 5.84 10.93 46.96 310
Pomidorai (Sviezi) 13.19 50.00 0.5 0.1 2.05 11
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:({40.14 40.26 136.73 1070
Pietds (Il) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I$eiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, 9 keal
Trinta ziediniy koplsty sriuba TA; A 1.4 150.00 2.31 4.21 10.45 89
Skrebutiai (G)” 15.2 20.00 3.52 8.6 20.7 174
Xasif:gi/':;‘::l((:?? S:)farzwem's rsund e 3 200.00 1505  [141  [51.89 395
Agurkai (marinuoti) 13.22 50.00 5.84 10.93 46.96 310
Pomidorai (Sviezi) 13.19 50.00 0.5 0.1 2.05 11
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
13 viso:(28.3 38.36  [152.6 1069
Pietiis (111) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
Trinta ziediniy kopUsty sriuba TA; A 1.4 150.00 2.31 4.21 10.45 89
Skrebudiai (G)>'< 15.2 20.00 3.52 8.6 20.7 174
Lietiniai su banany jdaru AP; AK (G, P)* 7.6.1 200.00 10.25 11.08 66.36 406
Trinty braskiy padaZas su bananais 4.6 40.00 0.42 0.18 6.26 28
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:[17.58 24.49 124,32 788
IS viso dienos davinio :|40.14 40.26 136.73 1070
IS viso dienos davinio (Pietls 2):/28.3 38.36 152.6 1069
IS viso dienos davinio (Pietls 3):/17.58 24.49 124.32 788

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktoré
Sonata Litvinjeng




Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniené

1 Savaité, Trediadienis

Pietlis 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g (Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, Riebalai,|Angliavan- verteé,
g g deniai, g keal
3:;?:33;22:1s(qu)ir)linemls kruopomis ir 1.6 150.00 1.53 3.56 11.95 86
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Zuvies (riebios) filé kepsnelis TA (2)* 3.6 120.00 30.86 23.3 0 333
Bulviy kosé TA (P)* 9.2 120.00 2.82 4.49 21.07 136
(Bauur;):::ili)saL su obuoliais ir al. aliejumi 13.15 60.00 0.93 1.9 48.82 216
Virtos/keptos darzoveés 13.2 60.00 0] 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:(39.53 34.09 118.14 937
Pietus (1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
sz;?n\ggzyiiS(Léfx:)'inem's kruopomisir |, ¢ 150.00 1.53 356  [|11.95 86
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Darzoviy ir kruopy troskinys TA; A; AP; AK 3.75 400.00 17.18 15.72 85.22 551
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:|22.1 20.12 133.47 803
Pietds (111) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g (Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai,|Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
Z:’;Zion\ggzz'/:’:iS(léf’ir)'inem's kruopomis ir |, ¢ 150.00 1.53 356 [11.95 86
Ruginé duona (G)" 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Virti vardkéciai (9%) TA (G, K, P)* 5.2 240.00 33.71 17.63 54.05 510
Trinty bradkiy padazas/uogieneé 4.5 30.00 0.25 0.15 6.77 29
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:|38.88 22.18 109.07 791
IS viso dienos davinio :|39.53 34.09 118.14 937
IS viso dienos davinio (Pietis 2):{22.1 20.12 133.47 803
IS viso dienos davinio (Piet(s 3):/38.88 22.18 109.07 791

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, Z - Zuvys ir jy produktai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P -

laktoze)

Direktora
Sonata Litviniené

Pienas ir jo produktai (jskaitant




Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniené

1 Savaite, Ketvirtadienis

Pietls 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g kel
:Zp(?’s)iq sriuba su bulvémis ir grietine 30% 1.9 150.00 1.19 351 722 65
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 78
-;B-/\i|:/'|(l,} ;:;)*kstamls su vistienos Slauneliy mésa 3.9 250.00 21.93 8 41.87 327
Natlralaus jogurto padazas (P)* 4.9 30.00 1.43 0.77 1.37 18
Kefyras 2.5% (P)" 14.5 200.00 6.8 5 9.8 111
Morky lazdelés / tarkuotos morkos 13.17 50.00 0.5 0.1 4.35 20
Darzoves su jogurtu (P)” 13.7 50.00 0.71 0.23 1.78 12
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:(35.95 18.45 102.69 721
Pietds (11) 12:00 - 12:30 val,
Patiekalo maistiné verté, g (Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai,|Angliavan- verté,
9 g denial, g keal
::p(:s)’iq sriuba su bulvémis ir grietine 30% 19 150.00 119 351 792 65
Ruginé duona (G)>k 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Piovas su vistienos Slauneliy mésa TA (P)* 3.74 200.00 18.85 15.14 29.47 330
Kefyras 2.5% (P)ﬂ< 14.5 200.00 6.8 5 9.8 111
Morky lazdelés / tarkuotos morkos 13.17 100.00 1 0.2 8.7 a1
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
i$ viso:|31.23 24.69 91.49 713
Pietis (Il1) 12:00 - 12:30 val. ’
Patiekalo maistiné verté, g (Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
1Ifzp(l;s)5‘q sriuba su bulvémis ir grietine 30% 19 150.00 1.19 351 722 65
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 042  [15.75 76
r:ia;c;n::(s(l;?koliugals ir pomidory padazu 6.8 250.00 82 6 56.37 312
Kefyras 2.5% (P)* 14.5 200.00 6.8 5 9.8 111
Morky lazdelés / tarkuotos morkos 13.17 100.00 1 0.2 8.7 41
Darzoveés su jogurtu (P)* 13.7 50.00 0.71 0.23 1.78 12
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|21.29 15.78 120.17 708
IS viso dienos davinio :(35.95 18.45 102.69 721
IS viso dienos davinio (Pietis 2):/31.23 24.69 91.49 713
IS viso dienos davinio (Pietls 3):/21.29 15.78 120.17 708

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai {jskaitant laktoze)

Qonata Litviniené G P7273250K
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Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniené

1 Savaité, Penktadienis

Pietis 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, Riebalai,|Angliavan- verteé,
g g deniai, g keal
5;;:;7:":;% kruopy sriuba su grietine |, 150.00 3.67 3.72 14.25 105
Ruginé duona (G)" 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
:;i ':r']r;t:;s’i:t'(in)is KUMRIRES MESos 3.8 130.00 32 17.96  [10.94 333
Virti grikiai TA 9.9 130.00 6.88 1.69 37.84 194
ergzgl‘i"nli‘s‘;‘aloms su saldziaja paprika 13.16 70.00 0.83 435  |5.45 64
Agurkai (Sviezi) 13.18 60.00 0.48 0.12 1.38 9
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
i$ viso:|47.25 28.68 106.16 872
Pietis (1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iSeiga, g Baltymai, [Riebalai, [Angliavan- verte,
g g denial, g keal
:l)r;i;\p():“:)i kruopy sriuba su grietine |, 150.00 3.67 3.72 14.25 105
Ruginé duona (G)" 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Varskés (9%) apkepas TA (G, K, P)* 5.5 200.00 30.01 19.8 26.55 404
Trinty braskiy padaZas su bananais 4.6 30.00 0.32 0.14 4.7 21
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:|37.39 24.5 81.8 697
Pietiis (1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, ¢ Baltymai,|Riebalai, |Angliavan- verte,
g 9 deniai, g keal
sg;i/;‘(’:“:)i kruopy sriuba su grietine |, 150.00 3.67 372 [14.25 105
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Sklindziai su obuoliais AP; AK (G)" 7.1.1.3 180.00 13.04 15.67 83.58 528
Trinty braskiy padaZas su bananais 4.6 30.00 0.32 0.14 4.7 21
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
I$ viso:|20.42 20.37 138.83 820
IS viso dienos davinio :|47.25 28.68 106.16 872
IS viso dienos davinio (Pietds 2):[37.39 24.5 81.8 697
iS viso dienos davinio (Piet(s 3):/20.42 20.37 138.83 820

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiau$iniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktoré
%onata Litviniens

LHEPTIIRTS
7




Kretingos rajono Darbeény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniené

2 Savaite, Pirmadienis

Pietiis 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, Riebalai,|Angliavan- verteé,
e g deniai, g keal
Trinta bataty ir morky sriuba TA (P)* 1.24 150.00 1.72 9.7 10.78 137
Skrebuciai (G)* 15.2 20.00 3.52 8.6 20.7 174
Vistienos slauneliy meésos guliasas TA (G, P)>k 3.11 110.00 21.22 10.88 5.07 203
Bulviy kose TA (P)* 9.2 110.00 2.59 4.11 19.32 125
:(Eioupgu;:iz)ealotos su morkomis ir al. aliejumi 13.8 60.00 0.85 101 3.64 35
Pomidorai (3viezi) 13.19 50.00 0.5 0.1 2.05 11
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:{31.48 35.72 82.11 776
Pietis (I1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
Trinta bataty ir morky sriuba TA (P)* 1.24 150.00 1.72 9.7 10.78 137
Skrebuéiai (G) 15.2 20.00 3.52 8.6 20.7 174
Kepti varskéciai (9%) TA (G, K, P)* 5.3 150.00 25.62 16.2 27.4 358
Jogurtas (padazas) (2.5-3.5%) (P)* 4.11 20.00 0.95 0.51 0.91 12
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|32.89 35.43 80.34 772
Pietas (ill) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I$eiga, 9 Baltymai, |Riebalai,[Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
Trinta bataty ir morky sriuba TA (P)* 1.24 150.00 1.72 9.7 10.78 137
Skrebuiai (G)" 15.2 20.00 3.52 8.6 20.7 174
Zl:vas su ankstinémis darZzovémis TA; A; AP; 3.76 280.00 14.61 16.15 69.37 481
éoupguasﬁ:i:)alotos su morkomis ir al. aliejumi 13.8 60.00 0.85 1.91 364 35
Pomidorai (8vieZi) 13.19 50.00 0.5 0.1 2.05 11
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|22.28 36.88 127.09 929
IS viso dienos davinio :(31.48 35.72 82.11 776
IS viso dienos davinio (Pietls 2):/32.89 35.43 80.34 772
IS viso dienos davinio (Pietls 3):|22.28 36.88 127.09 929

=|<Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktoré
Sonata Litvinjena




Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktore, Sonata Litviniene

2 Savaité, Antradienis

Pietus 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymali,|Riebalai,|Angliavan- verteé,
g g deniai, g .
Pupeliy sriuba su grietine 30% TA (P)* 1.8 150.00 4,15 3.68 16.72 117
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Jr::mennuosausr ';fl(‘ger:gi kumpines mesos 3.7 120.00 2294 (1254 |7.63 235
éoupguaslii::i:)alotos su agurkais ir al. aliejumi 13.12 60.00 0.82 101 287 32
Virtas perlinis kuskusas TA 9.7 120.00 6.3 0.85 38.1 185
Virtos/keptos darZovés 13.2 60.00 0 0 0 0
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
I$ viso:|37.6 19.82 101.62 735
Pietis (I1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, ISeiga, g Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
Pupeliy sriuba su grietine 30% TA (P)* 1.8 150.00 4.15 3.68 16.72 117
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Makaronai su sariu (45-50%) TA (G, P)* 6.1 280.00 16.49 11.1 70.82 449
Burokéliy salotos 13.14 60.00 1.01 1.87 52.29 230
Virtos/keptos darzovés 13.2 60.00 0 0 0 0
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
I8 viso:|25.04 17.49 176.13 962
Pietas (1il) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g (Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
Pupeliy sriuba su grietine 30% TA (P)>k 1.8 150.00 4.15 3.68 16.72 117
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
SklindZiai su obuoliais AP; AK (G)* 7.1.1.3 180.00 13.04 15.67 83.58 528
Saldus jogurto padaZas (P)* 4.1 30.00 1.28 0.69 4.23 28
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|21.86 20.88 140.83 839
IS viso dienos davinio :|37.6 19.82 101.62 735
I viso dienos davinio (Pietlis 2):(25.04 17.49 176.13 962
IS viso dienos davinio (Pietls 3):/21.86 20.88 140.83 839

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiau3iniai ir ju produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktors
Sconata Litviniens




Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniené

2 Savaité, Treciadienis

Pietus 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, [Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
g‘g;ﬁxz sf*r“nem's kruopomis ir grietine |, , 5 150.00 3.4 6.79 26.58 181
Ruginé duona (G)" 12.3 30.00 2.31 042  [15.75 76
Kalakutienos kriitinélés mésos kepsnys TA  [3.14 120.00 22.02 8.44 0.66 167
Virti ryziai TA 9.5 120.00 4.01 0.18 34.88 157
Darzoveés su jogurtu (P)”< 13.7 60.00 0.85 0.28 2.14 14
Zaur;;\i':i*;a'°tos su saldziaja paprika 13.16 60.00 0.71 373|467 55
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:(34.38 20.26 105.23 741
Pietds (1I) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |[Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, ¢ Baltymai, |Riebalai, /Angliavan- verteé,
g g deniai, g keal
;\g;:”:/:i;? sf*r"nem's kruopomis ir grietine |, , 5 150.00 3.4 6.79 26.58 181
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Lietiniai su banany jdaru AP; AK (G, P)* 7.6.1 200.00 10.25 11.08 66.36 406
Trinty braskiy padaZas/uogiené 4.5 30.00 0.25 0.15 6.77 29
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0’
IS viso:[17.29 18.86 136.01 783
Pietis (111) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energineé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, Riebalai,|Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
gg;)rﬁze(;:’ s;e*r"nem's kruopomis Ir grietine |, , 5 150.00 3.4 6.79 26.58 181
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Virti varskéciai (9%) TA (G, K, P)* 5.2 190.00 26.69 13.96 42.79 404
Trinty braskiy padaZas/uogiené 4.5 30.00 0.25 0.15 6.77 29
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:(33.73 21.74 112.44 780
IS viso dienos davinio :34.38 20.26 105.23 741
IS viso dienos davinio (Pietls 2):(17.29 18.86 136.01 783
IS viso dienos davinio (Pietls 3):/33.73 21.74 112.44 780

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausinial ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktore
Scnata Litvinjens
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Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniené

2 Savaiteé, Ketvirtadienis

Pietiis 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g (Energineé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai, |Angliavan- verte,
g d deniai, g keal
LeSiy sriuba su grietine 30% TA (P)* 1.16 155.00 7 6.84 20.3 171
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Zuvies (riebi, liesa) maltinukas TA (G, K, 2)* 3.24 120.00 25.98 14.61 12.18 284
Virtos bulvés TA 9.1 120.00 2.45 0.12 22.4 100
Burokéliy salotos 13.14 60.00 1.01 1.87 52.29 230
Pomidorai (3viezi) 13.19 60.00 0.6 0.12 2.46 13
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0-
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso0:|40.43 24.4 145.93 965
Pietus (I!) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
LeSiy sriuba su grietine 30% TA (P)>k 1.16 155.00 7 6.84 20.3 171
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
l(\izk:;zz;f:'((;pa; S:)famvem's reunii e 3 230.00 1731 (1622  [59.67 454
rae:g.’;ci):izftq sal. su agurkais ir al. aliejumi 13.13 60.00 0.73 4.35 1.62 49
Pomidorai (Sviezi) 13.19 60.00 0.6 0.12 2.46 13
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso0:(29.03 28.37 120.35 853
Pietas (Il1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verteé, g E|‘;|erginé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai,|Riebalai, |Angliavan- verte,
g 9 deniai, g keal
LeSiy sriuba su grietine 30% TA (P)* 1.16 155.00 7 6.84 20.3 171
Ruginé duona (G)z.< 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
RyZziy apkepas su obuoliais ir cinamonu TA: A [15.8 200.00 9.94 6.68 101.18 505
Trinty braskiy padazas su bananais 4.6 30.00 0.32 0.14 4.7 21
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:(20.65 14.5 162.48 863
IS viso dienos davinio :|40.43 24.4 145.93 965
IS viso dienos davinio (Pietls 2):/29.03 28.37 120.35 853
1S viso dienos davinio (Pietls 3):/20.65 14.5 162.48 863

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, Z - Zuvys ir jy produktai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant

laktoze)

Direktoré
Sonata Litviniené
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Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)
Direktoré, Sonata Litviniené
2 Savaité, Penktadienis

Pietus 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, Riebalai,/Angliavan- verte,
g g denial, g keal
Bars¢iai su grietine (30%) TA (P)* 1.17 150.00 1.36 3.47 35.8 180
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Vistienos mésos maltinukas TA (G, K)* 3.16 140.00 33.43 12.48 5.27 267
Trosk. ryziy kruopos TA 9.4 100.00 3.13 2.67 26.9 144
Pomidorai (Sviezi) 13.19 100.00 1 0.2 4.1 22
Agurkai (SvieZi) 13.18 100.00 0.8 0.2 2.3 14
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:[43.11 19.86 110.67 794
Pietis (I1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g Eﬁerginé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, 9 keal
Bard¢iai su grietine (30%) TA (P)* 1.17 150.00 1.36 3.47 35.8 180
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Bulviy-varskeés(9%) kukuliai TA (K, P)* 5.8 250.00 21.18 14 89.4 568
Grietines ir sviesto padaZas (G, P)* 4.2 20.00 0.29 3.79 0.78 38
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|26.22 22.1 162.28 953
Pietds (1l1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai,|/Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
Barsciai su grietine (30%) TA (P)* 1.17 150.00 1.36 3.47 35.8 180
Ruginé duona (G)>'< 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Darzoviy ir kruopy troskinys TA; A; AP; AK 3.75 400.00 17.18 15.72 85.22 551
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0.
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS vis0:|21.93 20.03 157.32 897
IS viso dienos davinio :(43.11 19.86 110.67 794
18 viso dienos davinio (Pietls 2):/26.22 22.1 162.28 953
IS viso dienos davinio (Piet(s 3):/21.93 20.03 157.32 897

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktoré
Sonata Litviniené
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Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniené

3 Savaité, Pirmadienis

Pietis 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g Eﬁerginé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, [Riebalai, |Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
gD:;Zic’nve'é;?/:':ZT‘;)Z*a“a's'a's armelialsir 1, 181 150.00 1.43 349 |83 70
Rugine duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Zl'allJ(I)lsnos kumpinés mésos maltinukas TA ( 318 120.00 27.89 12.2 6.98 249
Virti ryziai TA 9.5 120.00 4.01 0.18 34.88 157
Troskinti Sviezls kopsistai (augalinis) (G)* 13.20 60.00 1.3 1.7 7.98 52
Darzovés su jogurtu (P)* 13.7 60.00 0.85 0.28 2.14 14
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:|38.87 18.69 96.58 710
Pietis (1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g (Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai, [Riebalai,|Angliavan- verte,
g 9 deniai, g ,‘kcal
2;;;2”32’;:22S(L;)Z*a“a's'a's dmeliaisir 1, 161 150.00 1.43 349 |83 70
Ruginé duona (G)a.< 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Vardkes (9%) apkepas su kriaugémis ir
pagardintas migdoly droZlemis TA (G, K, P, [5.6 230.00 28.3 22.97 26.37 425
R)"
Trinty braskiy padaZzas/uogiené 4.5 30.00 0.25 0.15 6.77 29
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
1S viso:|33.37 27.45 77.74 691
Pietus (I1I) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
s:zi(’nvéqazf)::ii‘;)z*a"a's'a's aimeliaisir 1, 1g.1 150.00 1.43 349  [8.3 70
Ruginé duona (G)" 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Lietiniai su banany jdaru AP; AK (G, P)* 7.6.1 200.00 10.25 11.08 66.36 406
Trinty braskiy padaZzas/uogiené 4.5 30.00 0.25 0.15 6.77 29
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:|15.32 15.56 117.73 672
IS viso dienos davinio :(38.87 18.69 96.58 710
i$ viso dienos davinio (Pietds 2):/33.37 27.45 77.74 691
iS viso dienos davinio (Pietls 3):[15.32 15.56 117.73 672

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), R - Riegutai

Direktoré
Sonata Litviniené
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Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokykios 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniene

3 Savaité, Antradienis

Pietis 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai,|Riebalai, |Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
Barsciai su grietine (30%) TA (P)”< 1.17 150.00 1.36 3.47 35.8 180
Ruginé duona (G)"< 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Jg:":;fos kumpinés mesos befstrogenas TA (|5 o) 130.00 2638 [18.89  [5.47 297
Virtos bulvés TA 9.1 130.00 2.65 0.13 24.27 109
Agurkai (Sviezi) 13.18 70.00 0.56 0.14 1.61 10
Pomidorai (Sviezi) 13.19 60.00 0.6 0.12 2.46 13
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:|34.94 23.59 105.91 776
Pietls (H) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iSeiga, g Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verteé,
g g deniai, g keal
Barsciai su grietine (30%) TA (P)* 1.17 150.00 1.36 3.47 35.8 180
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Er;;(f‘s (9%) kukuliai su banany {daru TA (G, |, 260.00 3281 [18.12 [55.98 518
Trinty braskiy padazas/uogiené 4,5 30.00 0.25 0.15 6.77 29
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:|37.81 22.58 134.85 894
Pietis (Il1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g [} deniai, g keal
Barsciai su grietine (30%) TA (P))k 1.17 150.00 1.36 3.47 35.8 180
Ruginé duona (G)>k 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Darzoviy ir kruopy trogkinys TA; A; AP; AK 3.75 400.00 17.18 15.72 85.22 551
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
IS viso:({21.93 20.03 157.32 897
IS viso dienos davinio :|34.94 23.59 105.91 776
IS viso dienos davinio (Pietls 2):{37.81 22.58 134.85 894
IS viso dienos davinio (Pietiis 3):{21.93 20.03 157.32 897

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktoré
Sonata Litviniene
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Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniené

3 Savaité, Trediadienis

Pietils 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g (Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymali,|Riebalai, [Angliavan- verte,
g g deniai, 9 seal
Rauginty kopusty sriuba TA; A 1.10 150.00 1.66 2.05 8.71 60
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
>'I?Iovas su kalakutienos slauneliy mésa TA (P) 33 350.00 32.07 26.92 5158 571
:Sauur;);enlwlii)salotos su konservuotais Zirneliais 13.23 65.00 17 333 59 58 275
Agurkai (marinuoti) 13.22 65.00 7.59 14.2 61.04 402
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|46.41 46.64 217.21 1474
Pietus (I1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g (Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iSeiga, g Baltymai,|Riebalai,|[Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
Rauginty kopuUsty sriuba TA; A 1.10 150.00 1.66 2.05 8.71 60
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Kalakutienos kritinélés mésos kepsnys TA 3.14 130.00 23.86 9.14 0.72 181
Bulviy kosé TA (P)* 9.2 130.00 3.06 4.86 22.83 147
zaauur;);ei:i)salotos su konservuotais Zirneliais 13.23 65.00 1.7 3.33 50.58 275
Agurkai (marinuoti) 13.22 65.00 7.59 14.2 61.04 402
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0.
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|41.26 34.42 189.18 1232
Pietds (1ll) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
Rauginty kopdsty sriuba TA; A 1.10 150.00 1.66 2.05 8.71 60
Ruginé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Cukinijy-morky blyneliai TA; AP; AK (G)* 3.32.1 300.00 6.81 25.35 65.19 516
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|11.86 28.24 110.2 742
IS viso dienos davinio :[46.41 46.64 217.21 1474
18 viso dienos davinio (Pietls 2):/41.26 34.42 189.18 1232
IS viso dienos davinio (Pietis 3):/11.86 28.24 110.2 742

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktoré
Sonata Litviniené
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Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokyklos 11 m. ir vyr.)

Direktore, Sonata Litviniené

3 Savaité, Ketvirtadienis

Pietlis 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai, |Angliavan- verte,
g g dehiai, g keal
Trinta morky sriuba TA; A 1.22 100.00 0.83 3.42 7.24 63
Skrebutiai (G)" 15.2 20.00 3.52 8.6 20.7 174
Virty bulviy cepelinai su kiauliena (K)* 3.92 150.00 7.37 3.5 38.34 214
Grietineé 30% (P)* 4.10 20.00 0.48 6 0.62 58
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:|13.28 21.94 87.45 600
Pietiis (1I) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
Trinta morky sriuba TA; A 1.22 100.00 0.83 3.42 7.24 63
Skrebudiai (G)* 15.2 20.00 3.52 8.6 20.7 174
Kalakutienos desrelés TA; AP 3.22 90.00 16.2 4.5 0 105
Virti grikiai TA 9.9 90.00 4.76 1.17 26.2 134
Virtos/keptos darZoves 13.2 45.00 0 0 0 0
Morky salotos su al. aliejumi (augalinis) 13.11 45.00 0.43 2.78 3.76 42
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS vis0:(26.82 20.89 78.45 609
Pietus (1l1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
Trinta morky sriuba TA; A 1.22 100.00 0.83 3.42 7.24 63
Skrebuéiai (G)” 15.2 20.00 3.52 8.6 20.7 174
Sklindziai su obuoliais AP; AK (G)* 7.1.1.3 150.00 10.86 13.06 69.65 440
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
18 viso:[16.29 25.5 118.14 767
IS viso dienos davinio :|13.28 21.94 87.45 600
IS viso dienos davinio (Pietls 2):(26.82 20.89 78.45 609
I3 viso dienos davinio (Pietiis 3):(16.29 25.5 118.14 767

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Direktoré
Sonata Litviniené
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Kretingos rajono Darbény gimnazija (Dokumentas: Mokykios 11 m. ir vyr.)

Direktoré, Sonata Litviniene

3 Savaité, Penktadienis

Pietis 12:00 - 12:30 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, ¢ Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
RyZi i iub jeti 0% TA (P
)*yz'q pomidory sriuba su grietine 30% TA (P |, 150.00 1.43 4.59 10.84 90
Rugineé duona (G)* 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Kepta Zuvis (liesa) TA (2)’k 3.25 200.00 42.48 8.02 0 242
Virtos bulvés TA 9.1 120.00 2.45 0.12 22.4 100
Burokeliy salotos 13.14 80.00 1.35 2.5 69.72 307
Agurkai (marinuoti) 13.22 80.00 9.34 17.48 75.13 435
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
IS viso:(60.44 33.55 214.39 1401
Pietus (I1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g Eﬁerginé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, 9 Baltymai,|Riebalai,/Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
RV d ! et N
)*yzuq pomidory sriuba su grietine 30% TA (P 1.27 150.00 1.43 459 10.84 90
Ruginé duona (G)" 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Varskés (9%) blyneliai (G, K, P)* 5.7 250.00 28.1 31.83 43.83 574
Trinty braskiy padazas su bananais 4.6 30.00 0.32 0.14 4.7 21
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
I1$ viso:|33.24 37.4 95.67 852
Pietis (II1) 12:00 - 12:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai, |Angliavan- verté,
g g deniai, g keal
Ryziy pomid sriub ietine 30% TA (P
)*y ' pomidory sriuba su grietine 30% TA (P |, 150.00 1.43 4.59 10.84 90
Ruginé duona (G)ﬂ< 12.3 30.00 2.31 0.42 15.75 76
Makaronai su moliQgais ir pomidory padazu
TA A AP AK (G)* 6.8 400.00 13.12 9.6 90.19 500
Vanduo 15.1 200.00 0 0 0 0
Sezoniniai vaisiai 150.00 1.08 0.42 20.55 90
1§ viso:|17.94 15.03 137.33 756
i$ viso dienos davinio :|60.44 33.55 214.39 1401
1$ viso dienos davinio (Pietis 2):/33.24 37.4 95.67 852
IS viso dienos davinio (PietGs 3):[17.94 15.03 137.33 756

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, Z - Zuvys ir jy produktai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant

laktoze)

Direktoré
¢omata Litviniené
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